Die uiber 3000 Jahre alte chinesische Gestaltungs- und

Was in den unterschiedlichsten Medien viel-
fach als Feng Shui vermarktet wird, ist biswei-
len eine Mischung aus asiatischem Deko-Kitsch
und allgemeinen ,Entrumpelungstipps® ,Das
hat nichts mit der wirklichen, weit profunderen
Feng Shui-Lehre zu tun®, betont die Frankfurte-
1in Nicole Finkeldei, Leiterin der Internationalen
Feng Shui-Akademie in Bad Homburg. Sie hat
sich als Feng Shui-Beraterin und Dozentin zur
Aufgabe gemacht, zertifizierte Feng Shui-Bera-
ter auf sehr hohem Niveau auszubilden.

Feng Shui (,Wind und Wasser") - richtig ver-
standen - ist eine Erfahrungswissenschaft,
die sich aus der Natur ableitet und Lebensrau-
me harmonisch gestaltet. Sie geht davon aus,
dass alles, was in unserem Leben geschieht,
Nicole Finkeldei setzt ihr vielschichti es Fachwissen YOR SIS g veraslien Energieque]le. A o
nicht nur in der Beratung ein, sonde?n gibt es auch bestimmt W]Td' Das Denken un.d Handeln der
an der Internationalen Feng Shui-Akademie, Bad Menschen wird demnach von ihrem Umfeld
Homburg weiter. beeinflusst.

Die Lehren des Feng Shui prigen auch heute
noch die asiatische Grundstiicks- und Gebau-
deplanung. Feng Shui-Berater sorgen dafur,
dass beim Bau die Energie der Umgebung be-
rucksichtigt wird. Mit sehr komplexen Berech-
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nungsmethoden und einem speziellen Kom-
pass (siehe Abbildung) werden gezielt Punkte,
zu vergleichen mit Akupunkturpunkten, auf
einem Grundstuck oder in einem Raum bear-
beitet, die den Bewohnern ein Maximum an
Energie geben. Uber die chinesische Astrologie
wird dabei die individuelle Persénlichkeit der
Bewohner einbezogen.

Auch in Europa erkennen immer mehr Un-
ternehmen und Privatpersonen die inspirie-
rende und motivierende Wirkung des Feng
Shui. ,Feng Shui im klassischen Sinn bedeutet
uibrigens nicht, dass hinterher alles irgendwie
chinesisch aussieht, sondern dass die Lebens-,
Arbeits- und Kommunikationsbereiche energe-
tisch richtig ausgerichtet sind. Einrichtungssti-
le spielen in diesem Zusammenhang eine eher
untergeordnete Rolle, es geht eher um die qute
Richtung, auch Form, Farbe und Material sind
entscheidend. Auf diverse Feng Shui Hilfsmit-
tel wie Floten oder Glockenspiele kann mit Si-
cherheit immer verzichtet werden," so Nicole
Finkeldei, die seit liber 10 Jahren als Feng Shui-
Beraterin tatig ist. Sie empfiehlt dringend, bei
der Auswahl eines Beraters auf eine fundierte
Ausbildung zu achten. o
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Mit sehr komplexen Berechnungs-
methoden und einem speziellen
Kompass werden gezielt Punkte
auf einem Grundstiick oder
in einem Raum bearbeitet,
die den Bewohnemn ein
Maximum an Energie
geben.
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Planungslehre bedeutet viel mehr als nur ,entrimpeln®“

Ausbildung zum
Feng Shui-Berater

Das notwendige Fachwissen seizuviel-
schichtig, als dass man es in ein paar
Wochenendkursen erwerben konnte.
Micole Finkeldei selbst studiert seit
vielen Jahren bei Grand Master Chan
Kun Wah in Schottland das sog. ,Chue
Style” bzw. ,Imperial Feng Shui“ und
hat auRerdem zahlreiche Schulungen
zu Themen wie Geomantie, Qi Gong,
Bauplanung, chinesische Astrologie
und Grundstlcksanalytik absolviert.
~Wichtig ist neben einer umfangrei-
chen Ausbildung aber auch die eigene
Begeisterung flr diesen erfiillenden
Beruf”, meint sie. In der Internationa-
len Feng Shui-Akademie in Bad Hom-
burg gibt sie dieses Wissen
weiter, der neue Aushil-
dungszyklus startet
Anfang September.
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