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Im FluB des Chi

LERNRAUME Wer auf 24 Quadrat-
metern lebt, schlift, iBt und

lernt, sollte kreativ sein — oder sich
mit Feng-Shui auskennen.

Helke Neumaister

D as Chi, die Le-

bensenergin, folgt der Auf-
murksamkeit, Und die bleibt
hai Lox Kishler spiitestens an

zhr umgestellt
wardnn. An dis Wand scltr!is
gegeniiber soll er ein Bil

vom Meer hingoen. Das sym-
bolisivre fir den Studenten
finanzielle Unabhiingigkeit:
spin Ziel fir die Zukunft,
Wer direkt vor einer Wand
.silui I?t-hl'n Lernen, erlebe die

den Plattenspielern hiingen,
Direkt  peben  seinem
S;:I!rel‘llmsl:h hat' dor h;:dl.
zinstudent sie  aufgebaut.
Unter ihnen In sich
Platten und fiber ihnen
hii ain  Bloche-
mie-Poster. Der 30
Jahre alte Hambur-

er macht noch in

isgem- Monat  sein
Physlkum. Lernstref ist
angesagt, Lex laBt sich
aher leleht ablenken und
kommt an seinem Schreib-
tsch nicht zur Ruhe. Migli-
cherweise zirkuliert das Chi
in seinem  Zimmer nicht
mehr. Die {iberall vorhan-
dene  Energle sollte sich
stiindig im Flug befinden.

Um das zu verbessern,
sohaut sich Mark Sakantzky,
Feng-Shul-Beratar, das 24
m* &:&r Zimmoer an, Der
50jihrige widmet sich seit
1995 der chinesischen Wis-
snm:huaﬂ, nal:i: dar Rﬂ:;mu
speziell gestaltot werden.
wBereits nuch neun Sekun-
don wrgreift der Raum Bositz
von sinem”, so Sakautzky.
Und wenn man dann noch
(iber ein Jahr lang darin
lebt, dbernohme man die
Probleme, die der Raum
schafft. Was sovial heifit win:
gchlechte riumliche Lernsi-
tuation, kein Lornerfolg.

Wer gluubt, os sei mitein
paar Kristallen im Fenster
und Paplerdrachen an der
Wand gotan, drrt sich. ,Ich
halts nichts von Fast-Food-
Fong-Shui”, sagt Sakautzky.
Statt Klangspislen und Bud-
dhas sollte der Raum mit
runden Formen nach der
Lehre Feng-Shui optimiert
werden, Hesondors In klai-
nen Riumen kiinne mit we-
nigen Handgriffen viel ver-
bessert werden.

Mit wonigen Verdinderun-
gon kann Lex das Chi
wiedor zirkulieren, Das aber
hat sich hier in den mit Bii-
chorn und €Dz vollgestopf-

ten Roﬁl!ma gestaut, Deswe-
gen miifiten din Regale ge-
schlossen werden, ob mit
Vorhang oder Jalousie spicle
kelng Raolle.

Wonn Lex am Schraibtisch
sitzt und bilffelt, hat er cinen
schinen Ausblick. Leider fu-
tal, daf ar dia Tir fm Rilcken
hat. Er mull sich bef jedem
Gerfiusch umdreben, das
vorschwendel Energie®, so
Sakautzky. Also miisse der

Brett-vor-dem-

Mit dem Rilcken zur Tire - ein
: ]

Unding
sein solite, zeigt
{iber.

hul, Wie es
Skizze dar-
GRAFIK. FRANK HASSE

Kopl-Situation. Auch von
dor Yucea-Palme soll sich
der angehende Mediziner
trennen. Spitzen und Kan-
ten kinnen aul Daver kor-
perliche Schmoerzen verur-
snchon®, so Sakautzky, Dar
Kirper reagiare sansibel auf
sn!:ﬁn Feinheiten, auch
wenn das nicht bawulit sai.

Nach drel bis sechs Mona-
ten beginne die Umgestal-
tuny zu wirken, Feng-Shui
alleine macht aber nicht al-
les besser, ich wecke damit

NACHSTE CAMPUS-SEITE:
DIE PROFUNGSANGST
BESIEGEN

nur ur:h!.mmm!mde  Poten-

STUDENTEN HABEN DIESE SEITE GEMACHT

Alle Artikel dieser Sefte haben Studie-

sih rcity erean. Zu studon-

tung fiir das Studium hleibe.
Fazit: Sich hinseizen und

selhst. Aber selne Zukun(ts-
vision hat er fest im Blick.

ichten Sie [hren Lern-
und Arbeitsplalz so ein,
dall sie alne stabile Wand
im Rilcken baben und das
Gesicht der Tiir zugowandt
ist. Entschifrfon Ste scharfe
Balopibe. parichiol sind,
sind,
zum  Beispiel durch Blu-
ml:inrlnfan' Sia In Ih
n rem
Blickfnld ain Bild oder Sym-
bol fiir Thre Zukunfis-
trediume an, Wer vom beruf-

rende das Instituts fir Journalistik und  schen f (Foto,
Das Kor ikationswissenschaft dar Uni wn_llrl_e%‘.lndru Sriemann (27},
Wohlbefinden  Hamburg gaschirisban, Wihrand des  Krialina Puck (24), Noumelster
nne gestelgert werden, Seminars ,Tageszeit urnalismus”  (23), Julia Nokel (30}, Nina Siegrist
nveraiwor- uehnmn “sie - mit Unterstitzung 5), Holmann (28), Chri
dos Wissen-Ri  des Hamburger kel (25); Mitte (v. 1.} Sebastian
\ e i Ah-_nflm-:.fpmugm eleilet Bilioﬁf(a; 28), Andrea Burmastar: (25),
Arnan mi Lax immaer n vom r. 1 0 ‘Saminariatts B.“*
Porksan schrisbar dis angehenden hard Pérksen (35), Anika Emmeneg-
mcm:u' mﬂemmgﬂ ﬂlﬂg?.i (26); Hivien vﬁ%
der Serla suu&";

s4 Ls Ll
(20), aw‘niwm o )

Auf chinesiéche
Art wohnen

Feng-Shul  wird  mit  men staut sich die Ener-
MWind  und  Wasser™ gle hiofig auf. Wenlge
dbersetzt und ist eine  Malinahmen kiinnen das
:m;lu J.I'jf‘.lr.; nlte nhms!‘ &Iumwlodogmulfie;vn-
scha E rungswissen- | gung n, So wirken
schalt, die auch in Euro-  sich ndeoFonnm bos-
a Einzug gebalten hat  ser nufdas Wohlbefinden
Ber Wind bringt gute aus als ockige. Dadurch
Energie, das Chi - sollen  belspielswaise
durch die Tir In singn  Konzentrationssiiirun-
Raum, und ‘die soll  gen oder anch -
mit dem Wasser zum  schmerzen behoben
FlisBen pbracht  werden, Am 4, Februar
worden. Ziel von beginnt nach dem chine-
Feng-Shul Ist es, sischen Kalender der Ti-
fiir das jewedl germonat. Der Kii::rer
Individuum ein  stelli sich auf den Frith-
ling ein. Dann ist es be-
. sonders ginstig, Raume
In umzugestalten.

RUND STATT ECKIG

lichen Durchbruch triumt,  Falls ein Fenster sich direkt
wiihlt beisplelsweise  ein gugml.'lher der Tiir befine
Bild von piner Yacht (Sym-  det, stellen Sie eine Pllanze
hal Tiir Frotheit). oder Ahnliches davor, um
zu vermaiden, daf das Chi
aus dem Haum fliefit. Bel
Pllanzen  gilt  allgemoin:
keine spitzen, sondern run-
de Blitter, am besten aber
frische Schoittblumen.

der Arbeit moglichst durch
eine Jolousie oder Almli-
chos abdecken, damit sich
dort keine Enorgie staut
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